
                       GARA NAZIONALE VELOCITA’ Ragazzi/Junior/Senior 
                                                Selezioni Senior/Under 23/Junior 
 
LOCALITA':  MILANO                 DATA: 22 – 23 maggio 2010 
 
COMITATO ORGANIZZATORE:  IDROSCALO CLUB – Zona Sportiva Idroscalo, C.ne Idroscalo 29 –  

          20090 Segrate Milano   tel. 02/7560379, fax 02/7560364, e-mail: info@idroscaloclub.org  
 
Responsabile Comitato Organizzatore: sig. Egidio Camera  
Responsabile Comitato Sicurezza: sig. Marco Vadori    
DIRETTORE DI GARA:   sig. Mario Pandolfo      
 
REGOLAMENTO:  la gara sarà organizzata in conformità al Regolamento Tecnico Canoa Velocità 
UFFICIALI DI GARA:     nominati dalla D.A.C. 
CRONOMETRAGGIO:  a cura della Federazione Italiana Cronometristi 
 
ISCRIZIONI: da effettuare on-line, entro le ore 19.00 di mercoledì 19 maggio 2010 al seguente 
indirizzo: www.iscrizionicanoa.com al Comitato Organizzatore. La tassa di iscrizione di €. 5,00  per canoista 
RJS/gara (escluso le riserve) sarà pagata direttamente al momento dell'accredito.  
RITIRI: possono essere comunicati al Comitato Organizzatore entro le ore 12.00 di venerdì 21 
maggio  2010 on-line al seguente indirizzo: www.iscrizionicanoa.com . I ritiri comunicati dopo il 
termine stabilito  saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per equipaggio fino ad un massimo di 
€.180,00 per Società, ed il relativo importo dovrà essere versato dalle Società al Comitato Organizzatore 
prima dell'inizio delle gare. 
Le Società che non si dovessero presentare alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di 
€.30,00 per equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Società al Comitato Organizzatore entro 
7(sette) giorni dalla data di effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla gara 
successiva salvo ulteriori sanzioni disciplinari. 
ACCREDITO SOCIETA': venerdì 21 maggio 2010 dalle ore 16.00 alle ore 18.00  presso la Torre di 
Arrivo. I rappresentanti di Società dovranno pagare la tassa di iscrizione alla gara secondo le normative 
vigenti. 
VELOCITA’ – GARE AMMESSE (le gare di selezione in blu):  
Maschili 
RAGAZZI  metri  200        per K1,K2,C1,C2 
RAGAZZI  metri  500        per K4,C4 
RAGAZZI  metri  1000        per K1,K2,C1,C2 
JUNIOR   metri  200       per K2,C2 
JUNIOR   metri  500       per K2,K4,C2,C4 
JUNIOR   metri  1000       per K1,K2,K4,C1,C2,C4 
SENIOR   metri  200        per K1,K2,C2 
SENIOR   metri  500        per K2,K4,C2,C4 
SENIOR   metri  1000        per K1,K2,K4,C1,C2,C4 
 
Femminili 
RAGAZZE  metri   200    per K1,K2,C1 
RAGAZZE  metri   500    per K4 
RAGAZZE  metri   1000    per K1,K2,C1 
JUNIOR   metri   200       per K2,C1 
JUNIOR   metri  500       per K2,K4,C1 
JUNIOR   metri  1000       per K1,K2,C1 
SENIOR   metri  200        per K1,K2,C1 
SENIOR   metri  500        per K2,K4,C1 
SENIOR   metri  1000        per K1,K2,K4,C1 
 
CRITERI SELETTIVI  
Si fa riferimento alla circ. n.03/10 dell’11 gennaio 2010 e alla circ.28/10 del 2 aprile u.s.  
I risultati della categoria Under 23 verranno estrapolate dalla classifica Senior.  
 



     - segue bando di gara MILANO 22-23/5/2010 
 
 
Sabato 22 maggio 2010 

08.30 – 09.52  mt.1000  Batterie G/S 15.00 – 15.21  K1 SM mt.200 Batterie G/S 
09.56 – 10.52  mt.1000  Batterie  15.24 – 15.27 K1 SF mt.200 Batterie G/S 
10.56 – 11.00 K1 SM mt.1000  semifinale G/S      
11.04 – 12.30  mt.1000  Batterie  15.49 C1 SM mt.1000  FINALE A G/S 
12.34 – 12.38 C1 SM mt.1000  semifinale G/S 15.53 C1 SM mt.1000  FINALE B G/S 
12.42 – 12.46 K1 JM mt.1000  semifinale G/S 15.57 K1 JM mt.1000  FINALE A G/S 
12.50 - 12.54 K1 JF mt.1000  semifinale G/S 16.01 K1 JM mt.1000  FINALE B G/S 
12.58 – 13.02 C1 JM mt.1000  semifinale G/S 16.05 K1 JF mt.1000  FINALE A G/S 
13.06 K1 SM mt.1000  FINALE A G/S 16.09 K1 JF mt.1000  FINALE B G/S 
13.10 K1 SM mt.1000  FINALE B G/S 16.13 C1 JM mt.1000  FINALE A G/S 
13.14 K1 SM mt.1000  FINALE C G/S 16.17 C1 JM mt.1000  FINALE B G/S 
          
     16.51 – 17.00 K1 SM mt.200 semifinale G/S 
     17.03 – 17.09 K1 SF mt.200 semifinale G/S 
     17.12 – 17.54  mt.200 Batterie  
     17.57 – 18.00 C2 SM mt.200 Batterie G/S 
     18.03 – 18.45  mt.200 Batterie  
     18.48  K1 SM mt.200 FINALE A G/S 
     18.51 K1 SM mt.200 FINALE B G/S 
     18.54 K1 SM mt.200 FINALE C G/S 
     18.57 K1 SF mt.200 FINALE A G/S 
     19.00 K1 SF mt.200 FINALE B G/S 
          
     19.30 C2 SM mt.200 semifinale G/S 

 
N.B. Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società con 
la consegna del programma di gara. 
 



- segue bando di gara MILANO 22-23/5/2010 
 
Domenica 23 maggio 2010 

08.00 C2 SM mt.1000  semifinale G/S 13.00 K2 RF mt.200  FINALE A  
08.30 K1 SF mt.1000 FINALE A  13.03 K2 RF mt.200  FINALE B  
08.34 K1 SF mt.1000 FINALE B  13.06 K1 RM mt.200 FINALE A  
08.38 K2 RF mt.1000 FINALE A  13.09 K1 RM mt.200 FINALE B  
08.42 C4 JM mt.1000 FINALE A  13.12 K1 RM mt.200 FINALE C  
08.46 K4 SF mt.1000 FINALE A  13.15 C2 RM mt.200 FINALE A  
08.50 K1 RM mt.1000 FINALE A  13.18 K1 RF mt.200 FINALE A  
08.54 K1 RM mt.1000 FINALE B  13.21 K1 RF mt.200 FINALE B  
08.58 K1 RM mt.1000 FINALE C  13.24 K2 JM mt.200 FINALE A  
09.02 C4 SM mt.1000 FINALE A  13.27 K2 JM mt.200 FINALE B  
09.06 C2 RM mt.1000 FINALE A  13.30 C2 SM mt.200 FINALE A G/S 
09.10 K1 RF mt.1000 FINALE A  13.33 C1 RM mt.200 FINALE A  
09.14 K1 RF mt.1000 FINALE B  13.36 K2 SM mt.200 FINALE A  
09.18 K2 JM mt.1000 FINALE A  13.39 K2 SM mt.200 FINALE B  
09.22 C1 JF mt.1000 FINALE A  13.42 K2 SF mt.200 FINALE A  
09.26 C1 RM mt.1000 FINALE A  13.45 C1 RF mt.200 FINALE A  
09.30 K2 SM mt.1000 FINALE A  13.48 C2 JM mt.200 FINALE A  
09.34 K2 SF mt.1000 FINALE A  13.51 K2 JF mt.200 FINALE A  
09.38 C1 RF mt.1000 FINALE A  13.54 K2 RM mt.200 FINALE A  
09.42 C2 JM mt.1000 FINALE A  13.57 K2 RM mt.200 FINALE B  
09.46 K4 JM mt.1000 FINALE A  14.00 C1 SF mt.200 FINALE A  
09.50 K2 JF mt.1000 FINALE A  14.03 C1 JF mt.200 FINALE A  
09.54 K2 RM mt.1000 FINALE A       
09.58 K2 RM mt.1000 FINALE B       
10.02 K4 SM mt.1000 FINALE A       
10.06 C1 SF mt.1000 FINALE A       
10.10 C2 SM mt.1000 FINALE A G/S      
          
10.30 – 11.27  mt.500 Batterie       
11.30 K4 JF mt.500 FINALE A       
11.33 C4 JM mt.500 FINALE A       
11.36 K4 SF mt.500 FINALE A       
11.39 C4 SM mt.500 FINALE A       
11.42 K2 JM mt.500 FINALE A       
11.45 K2 JM mt.500 FINALE B       
11.48 C2 SM mt.500 FINALE A       
11.51 K4 RM mt.500 FINALE A       
11.54 K2 SM mt.500 FINALE A       
11.57 K2 SM mt.500 FINALE B       
12.00 K2 SF mt.500 FINALE A       
12.03 C2 JM mt.500 FINALE A       
12.06 K4 JM mt.500 FINALE A       
12.09 C4 RM mt.500 FINALE A       
12.12 K2 JF mt.500 FINALE A       
12.15 K4 SM mt.500 FINALE A       
12.18 C1 SF mt.500 FINALE A       
12.21 C1 JF mt.500 FINALE A       
12.24 K4 RF mt.500 FINALE A       

 
N.B. Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società con 
la consegna del programma di gara. 
 



 
 
 

- segue bando di gara MILANO 22-23/5/2010 
 
 
 
NOTA BENE 

 Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società 
con la consegna del programma di gara. 

 
 Per le gare NON DI SELEZIONE verrà utilizzato il “Sistema di qualificazione a tempo” - 

gli equipaggi con i primi NOVE tempi delle batterie accederanno alla FINALE “A” 
- dal DECIMO al DICIOTTESIMO tempo delle batterie accederanno alla FINALE “B” 

      - dal DICIANOVESIMO al VENTISETTESIMO tempo delle batterie accederanno alla  
              FINALE“C” 

-a seguire con lo stesso criterio fino all’ultima serie di FINALE composta da almeno  
CINQUE     concorrenti  

 
 Nelle gare di selezione concomitanti con le gare nazionali sono ammessi gli equipaggi 

misti. Tutte le gare in programma danno diritto al punteggio federale.  
 
 Il peso delle imbarcazioni dovrà avvenire, sin dalle batterie, per gli equipaggi  

qualificati alla fase successiva. 
 

 Per poter effettuare le iscrizioni con le modalità indicate nel presente bando gara è 
necessario che gli atleti siano in regola con il tesseramento al momento delle iscrizioni. 

 
 Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento 

tecnico canoa velocità. 
 

 Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping. 
 
 
 
 
 
 
 Daniela Sebastiani      Luciano Buonfiglio 
         Segretario Generale                 Presidente 
 
 


